Rocni plan skolni druziny 2022 - 2023

Vychovatelka Skolni druziny Mgr. Jana Kostalova

Il. oddéleni - ,VIcata“, kapacita 30 zak(

ZARI: Nase $kola, nase druzina
Zahajujeme novy skolni rok, vitdme prviacky, hrajeme hry na sezndmeni s novymi zaky

Skritek Poskolacek - poznavame prostory skoly, Skolni druziny, patrame, co skryvaji chodby, ucebny,
kdo ve Skole pracuje, co je jeho naplni prace.

Organizace a rezim Skolni druziny, u¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu, co vse stihneme za cely
den, nas rozvrh, krouzky apod.

Vzpominame na prazdniny — kde jsme byli na dovolené, zazZitky... Kam bychom chtéli pfisti l1éto.
WVIcata” - poviddme si o vlkovi, vytvafime ndsténku o Zivoté vika
Seznamujeme se s fradem Skolni druziny, s bezpeénosti v budové Skoly a na vychazkach.

Cesta do skoly — povidame si o cesté do sSkoly a cesté dom, o zdkladech bezpecnosti pfi pfesunu,
vyhleddvdme na vychdazkach bezpecnou cestu — prechody, chodniky.

Kamaradi kolem nas — vzajemna pomoc, ¢im si kamaradi délaji radost, Zebticek hodnot, hry —
poznavame kamarada po hlase apod.

Navazujeme pratelské vztahy za pomoci spole¢nych her, pravidla spole¢ného souziti.
Sebeobsluha, stolovani, hygiena, zasady zdravé vyzZivy, vitaminy.

Navstéva obecni knihovny (pravidelné kazdy mésic) — beseda ke knize, seznameni s ilustratory
détskych knih, spisovateli. Détska ilustrace.

Projekt ,Jizni Morava ¢te détem” - téma: co vypravi voda — vytvarné dilo na téma kolobéhu vody v
pfirodé

RIJEN: Veselé barvy podzimu

Pfirodovédné vychazky, pozndvame prirodniny, upeviiujeme si pravidla chovani v pfirodé, rozvijime
vztah k ptirodé, sbirame prirodniny na vyrobky a zvifatkim na zimu.

4. 10. Den zvifat — vypravime si o spravném chovani ke zvifatlim a nasich domacich mazliccich.

Tvorime z pfirodnich materialQ, stavime z pfirodnich material( v lese, vyfezavame a zdobime dyné.



Hrajeme hry v lese, zdoldvame pfirodni nerovnosti, hrajeme hry s pfirodni tématikou.
Projekt ,, 72 hodin®, akce, kdy pomUzZeme dobrym ¢inem, udélame dobry skutek

Dracek Sikula - drakidda — soutéZime, vyrabime draky, zdobime prostory $kolni druZiny podzimni
tématikou.

Uspavani brouckl — vyrabime broucky, uspavame pred dlouhou zimou pisnémi, zakladame ohnisté,
opékame Spekacky, soutézime, hrajeme hry.

»Na kameni kdmen“ — neziva pfiroda, prozkoumavame pidu vsemi smysly.

»,Domidci ekologie” — vypravime si o tfidéni odpadu, poskozovani pfirody, Zivotniho prostredi,
hospodareni s vodou a energii.

Jablickové dny — soutéZime, malujeme, tvorime z jablicek, ochutnavame rizné odrady jablek.

LISTOPAD: At ziji duchové
Zamykame les — pofadame vypravy do pfirody, hrajeme hry v terénu.
Halloweensky karneval —s maskou je to veselejsi, tancujeme, soutéZzime, veselime se.

DruZinova paraolympiada — seznamujeme se s netradi¢nimi sporty, hendikepovanymi sportovci,
pribliZime si olympiadu a paralympiadu v Riu, soutéZime, hrajeme hry na pochopeni postizenych —
tlu¢eni hrnce, malovani Usty, vedeni nevidomého, zavody po jedné noze apod.

,Vratka do zahradky” — ovoce a zelenina na nas stll, vyrabime ovocny pohar.

PROSINEC: Kouzelny vanocni mésic
Mikulasské rejdéni — nadilka, soutéZe, tanec. Ndvstéva Certa, andéla, Mikulase.
Jak to chodi u certli — skldadame z papiru, kolaz.

Adventni ¢as — vyprdvime si o vanocnich zvycich a tradicich, u¢ime se koledy, vypravime si nase
rodinné vanocni pfibéhy.

Vyrabime vyrobky s vdnoénimi motivy, pfanicka, vytvarime vanocni vyzdobu.
Zkousime vanocni zvyky — poustime svicky ve skorapkach, lijeme vosk, zdobime stromecek apod.

Vanoc¢ni nadilka ve Skolni druziné — rozbalujeme darky od JezZiska.

LEDEN: Snih, led a mrdz, to je zimni ¢as

Mrdz maluje na okna — vyrdbime koldze, prace se zimni tématikou.



Zimni sporty — bobujeme, sankujeme, bruslime, soutézime na snéhu, stavime ze snéhu.
Besedujeme o bezpecnosti pfi hrach a zimnich sportech.

Stfidani ro¢nich obdobi — besedujeme o spravném oblékani.

Navstivime zviratka v lese, pomuzZeme pfi dokrmovani — kastany, Zaludy, zelenina.

Kvizy, hadanky, doplfiovacky se zimni tématikou — to vSe formou soutézi.

Nejsme vsichni stejni — vypravime si o dalekych zemich, jinych krajich, zvycich, sledujeme pohadku
z jiné zemé, ¢teme, hrajeme hry jinych narodd.

UNOR: Ve zdravém téle zdravy duch
Snéhovy sochaf — stavime stavby ze snéhu, vyzdobime okoli Skoly ledovymi sochami, soutézime.

Nase télo — kouzla zdravi, otuZovani, zdravy Zivotni styl, hygiena. Poviddme si o tom, co jime, co jsou
bacily a jak je zni¢ime, o péci o zevnéjsek.

Lidé kolem nas — vypravime si o nasi rodiné, povolani rodicl, cteme z knih o rodicich, prarodicich,
zpivame, vytvarné vyjadrime ¢lena rodiny. VEdomostni soutéZz — ,Kdo je to, co je to”

Ostatky — vyrdbime masky, tancujeme, soutézime.

Vlastnictvi — soukromé (neber, co neni tvoje, pljéovani, Setfeni, penézni a citova hodnota), verejné
(nic neni¢, na vychazkach hledame projevy vandalismu, umime se pfiznat).

Nebezpedi a jeho rozeznani — cizi lidé, zvitata, provoz na silnici, injekéni jehly, ndpoje. Na modelovych
situacich zkousime nase chovani a jednani, zjistujeme, jak pfedchazet moznym nebezpedim,
seznamujeme se s dlleZitymi tel. ¢isly, malujeme, soutéZime, vypravujeme.

BREZEN: Jarni pozdrav snézenky
Probouzi se jaro — pozorujeme zmény v pfirodé, prvni kvéty, broucky, louc¢ime se se zimou.

Probouzeni brouckd — budime broucky uspané na podzim zpévem, opékame prvni jarni Spekacky.
Spravné a bezpecné rozdéldvame ohen v pfirodé.

Les — srdce pfirody — uzitek pro ¢lovéka, ucinek na okoli, zvér v lese, jeji vyznam, vypravime si,
pozorujeme na vychazkach, hledame v encyklopediich a knihach, hrajeme hry, vyrabime, malujeme.

Bfezen, mésic knihy — beseda o knihach, staneme se na chvili ilustratory i basniky, usporadame
vystavku nasich oblibenych knih, pre¢teme si zajimavé pribéhy a pohadky.

Pohybem ke zdravi — soutéZime (jednotlivci, druzstva), hrajeme jarni hry (kuli¢ky, skoky pres svihadlo,
pandk...).



Chovani mezi lidmi, pravidla slusného chovani — kouzelna slovicka, spravné chovani (navstéva
obchodu, posty), hry na radia, televize, jazykolamy, basné, dramatizace (trénink spravného mluveni),
hry na vyfizovani drobnych vzkazi (vstupovani do mistnosti, chovani ve skolni jidelné...).

DUBEN: Koulelo se vajicko
Vyrabime kraslice a velikonocni dekorace. Seznamujeme se s velikonocnimi zvyky a koledami.

Vitani jara — vynasime smrtku ze vsi za doprovodu pisni a hudebnich nastrojt, kterou spolec¢né
vyrobime, u¢ime se pisné, recitujeme.

Slet ¢arodéjnic — vyrabime ¢arodéjnice, které spole¢né updalime, opeceme si Spekacky, hrajeme hry,
soutézime, ¢arujeme a kouzlime.

Hokus pokus — pokusy s vodou, sodou, barvivem. Hrajeme si na carodéje.

Prdva zvifat - nasi domdci mazlicci, Utulky pro zvirata, zvérolékar, zatoulani psi (nebezpecil), vytvarné
ztvarnéni, modelovani, vystavka, dramatizace.

Den Zemé — vyprdvime si o tom, jak pomoci Zivé a nezivé prirodé, uklizime okolo skoly.

KVETEN : Jsme veselé déti

Vyrabime darky pro maminky, poviddme si o tom, co pro nds naSe maminky znamenaji, co vSe doma
délaji, jak jim pomahame.

Malujeme na chodnik — pohadkové postavicky, Vecernicek.
Svihadlovy princ a princezna — kamaradské zapoleni, korunovace.

Okoli vesnice — na vychazkach navstivime studanky, prozkoumame Zlutou stopu a panely na ni
(historie obce), navitivime Certlv hradek, sezndmime se s povéstmi, které se vazi k nasi obci.
Hrajeme pohybové hry v terénu a védomostni hry.

Vylet na Machlv pomnik — basné, pozorujeme okoli z nejvyssiho bodu, urcujeme svétové strany.

Prvni pomoc — oSetfujeme drobna poranéni, zlomeniny, pfenasime zranéného, kontrolujeme
Iékarnicku (co do ni patfi, k cemu slouzi), dlilezita tel. Cisla (trénujeme spravny postup pfi oznamovani
pozaru, dopravni nehody, Urazu).

CERVEN: Letni radovanky
Den déti — zabavné odpoledne plné her, soutézi a odmén.

Vychazky, sportovani, koupani, pitny rezim.



Poviddme si o letnich sportech, o nebezpecich a ndstrahach kolem nas. Jak jim predchazet.

Planujeme, kam pojedeme o prazdninach, na co se tésime. Vytvarné ztvarnéni.

Platné od 1.9.2022

Mgr. Jifi Pukl, Feditel Skoly



