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	Přesnídávka
	Rohlík s masovou pomazánkou, kedlubna
Čaj ovocný
	1, 7

	Oběd
	Farmářská bramboračka
Rýžový nákyp s meruňkou
Ovoce
Voda, mléko                                                 
	1
3, 7
7

	Svačina
	Pletýnka sypaná sýrem, ovoce
Čaj ovocný
	1, 7

	Úterý

	Přesnídávka
	Chia chléb s pomazánkou z lučiny, kapie
Čaj šípkový
	1, 7

	Oběd
	Vločková polévka
Losos na másle, bramborová kaše, zel. přízdoba
Voda, ovocná šťáva                                                              
	1, 7
4, 7

	Svačina
	Houska ražená s ředkvičkovou pomazánkou, okurek
Čaj ovocný                                               
	1, 7
               

	Středa
                                                                                                                       

	Přesnídávka

	Vánočka, jablko
Čaj ovocný
	1, 3, 7, 13

	Oběd
	Zeleninová polévka s bulgurem
Hovězí pečeně frankfurtská, těstoviny
Voda, ovocná šťáva                                                                                                                         
	1, 9
1, 7

	Svačina
	Rohlík se sýrovou pomazánkou, okurek
Čaj bylinkový
	1, 7

	 Čtvrtek

	Přesnídávka
	Veka s celerovou pomazánkou, kapie
Čaj bylinkový
	1, 7, 9

	Oběd
	Zeleninová polévka s vejci
Vepřové výpečky, dušené zelí, knedlík
Voda, ovocná šťáva                        
	1, 3, 9
1, 3, 7


	  Svačina
	Chléb se sádlem a pažitkou, okurek
Čaj ovocný
	1

	 Pátek

	Přesnídávka
	Croissant, jablko
Mléko
	1, 3, 7
7

	Oběd
	Dýňová polévka
Vepřový závitek plněný šunkou  a sýrem, bramborová kaše
Voda, ovocná šťáva
	1, 7
7

	Svačina
	Veka s máslem, zel. přízdoba
Čaj ovocný
	1, 7


Změna jídelního lístku vyhrazena. Dobrou chuť vám přejí vedoucí jídelny Mgr. Dana Reková, hlavní kuchařka Ivana Urbánková  a  kuchařka Věra Štěpánková.
