
Školní družina při ZŠ a MŠ Olomučany, příspěvková organizace

ROČNÍ PLÁN ŠKOLNÍ DRUŽINY 2026-
2027
Vychovatelka: Ivana Čechová

Telefon: 721225435

Provoz školní družiny: 06:30 – 07:45

                                                 11:40-15:45

Skladba zaměstnání ve ŠD:

06:30 – 07:45 odpočinkové činnosti

11:40 – 12:00 oběd

12:00 – 12:35 odpočinkové činnosti

12:35 – 13:00 oběd

13:00 – 14:30 zájmové činnosti (pracovní, výtvarné, společensko-vědní, estetické, 

                                                                   přírodovědné) 

                             rekreační činnosti (pohybové a sportovní aktivity, pobyt venku)

14:30 – 15:00 rekreační činnosti (pohybové a sportovní aktivity v tělocvičně, společné

                                                                      hry ve školní družině, na dvorku)

15:00 – 15:45 volná hra, příprava na vyučování, úklid školní družiny

Tematicky zaměřené měsíční plány:

ZÁŘÍ: 

 Zahájení nového školního roku

 Seznámení s řádem školní družiny, pravidly a režimem

 Poznávání a upevňování nového kolektivu, seznamovací hry

 Vyprávění na téma moje prázdniny, zážitky, malba, výzdoba společných prostor

 Poučení o bezpečnosti a chování ve školní družině, jídelně, vycházkách

 Sebeobsluha, hygiena, zásady zdravé výživy

 Podzimní tvoření, výzdoba školních a družinových prostor

 Vlaštovkiáda, tažní ptáci

 Bramboriáda - soutěže



 Vycházky za poznáním, chování v lese

 Ponožkový den – na každou nožku jinou ponožku

 Dopravní výchova, bezpečně do školy, chodci

 Dopravní výchova, cyklisté

 Sv. Václav – Den české státnosti

 Podzimní rovnodennost (22.9), znaky podzimu, podzimní kvíz

ŘÍJEN:

 Podzim na zahradě – zdravé mlsání, výrobky z přírodnin

 Zdraví ze zahrady, veselé obličeje na toustovém chlebu

 Mezinárodní den zvířat, práva zvířat, bezpečnost

 Drakiáda – pouštíme draky

 Podzim v lese a na louce – mandaly

 Les – poznáváme stromy, houby

 Tvoříme z přírodnin, kreslíme

 Podzimní doplňovačky, křížovky, osmisměrky

 Soutěž s knihovnou „Jižní Morava čte“

 Oslava barev a krásy přírody - Den stromů 20.10

 Kde se vzalo označení měsíců? Práce s internetem

 Kloboukový den

 „72 hodin“ – sběr kaštanů, bukvic, výsadba stromku

 Jablíčkový den – pečeme

 Halloweenská dílnička, strašidelná výzdoba školní družiny

LISTOPAD:

 Dušičky, historie, tradice, vycházka na hřbitov

 Halloweenský karneval, hry tanec, soutěže

 Četba tajemných příběhů

 Adventní dílničky

 Sv. Martin, legenda, tradice, malba

 Den origami, tvoříme

 Den poezie, čteme

 Podzimní příroda, příprava zvěře na zimu

 Mezinárodní den nevidomých 13.11. Paralympiáda, hendikepovaní sportovci

 První pomoc, důležitá telefonní čísla, správné volání

 Trénink hlaviček, lentilkové hádání, kvízy, úkoly

 Naše vlast, státní svátek 17.11. Den boje za svobodu a demokracii

 Světový den pozdravů 21.11, jak zdravíme ve světě, nejsme všichni stejní

 Práce s encyklopediemi a časopisy

 Lesní pexeso, hry s přírodní tematikou

 Zamykáme les, uspáváme broučky



 Barevný týden, obleč každý den zvolenou barvu

PROSINEC:

 Čertí rej v tělocvičně, hry, soutěže, tanec

 Mikulášské tvoření

 Adventní čas, vyprávění o adventu, vánočních zvycích a tradicích

 Práce s internetem

 Vánoce u vás doma, rozhovory s dětmi, vyprávění

 Tradiční zdobení perníčků

 Poslech a zpěv vánočních koled

 Vycházka ke krmelci, vhodné přikrmování zvěře, ptáčků

 Vánoční výzdoba, malování, tvoření, zdobení stromečku

 Vánoce v literatuře, četba

 Hry na sněhu a se sněhem

 Vánoční turnaj, vybíjená, boccia

 Vánoční nadílka

LEDEN:

 Zimní radovánky

 Zážitky z Vánočních prázdnin, rozhovory, vyprávění

 Tři králové, význam svátku, vyrábění

 Tvoření se zimní tematikou

 Četba se zimní tematikou

 Práce s internetem

 Kvízy, doplňovačky, křížovky

 Den tučňáků, soutěže, zábava

 Sportovní soutěže v tělocvičně, opičí dráha

 Zimní olympijské hry na sněhu

 Sněhový sochař – stavby ze sněhu

 Vycházky do okolí, stopy zvěře ve sněhu, poznávání podle nápovědy

 Naše stopy ve sněhu, vytváření kresby

ÚNOR:

 Masopustní karneval, hry, soutěže, tanec

  Výzdoba družiny, práce s papírem a textilem

 Zvyky a tradice, masopustní obyčeje

 Valentýn, jak se slaví ve světě, výroba valentýnky

 Meteorologická zima, roční období, svátky

 Únorové pranostiky, pracovní list – Hromnice

 Josef Lada, Ladův kraj, kresba, malba

 Otužování, péče o zevnějšek, bacily, vitamíny



 Zdravé pohoštění, práce v kuchyňce

 Práce s balicím papírem, oděvy

BŘEZEN:

 Měsíc knihy a knihoven, návštěva knihovny, předčítání, zapůjčení knih

 Četba na pokračování ze zapůjčené knihy dle dětského výběru

 Symboly jara, lidové zvyky, tradice a pranostiky, jarní rovnodennost

 Probouzení broučků

 Vynášení Smrtky, vítání jara, bezpečný oheň, jarní opékání špekáčků

 Jarní protažení těla, vycházky, pohybové hry v přírodě

 Hry našich babiček a dědečků – kuličky, špaček…

 Mezinárodní den lesů, práce s encyklopediemi a internetem

 Světový den vody, četba, vyprávění, rozhovory s dětmi

 Výsadba velikonočního osení

 Velikonoce u nás a ve světě, pašijový týden

 Velikonoční tvoření

 Kvízy, hádanky, doplňovačky, pracovní listy – jaro

DUBEN:

 Jarní hry na hřišti, skákání přes švihadlo – školka, míčové hry, obruče

 Mezinárodní den dětské knihy, co se nám líbilo, co jsme psali do čtenářského deníku, 
četba na pokračování

 Práce s časopisy Mateřídouška

 Změny v přírodě, zvířátka na jaře, chování v lese

 Kuličkiáda

 Den Země, malba, úklid v okolí obce

 Recyklace, vyprávění, tvoření

 Pracovní listy, kam patří odpad

 Enviromentální výchova, informace o životním prostředí

 Den společenských her

 Jarní parkour. Podlez, přeles, přeskoč, balancuj.

 Čarodějnický rej, pálení čarodějnic, opékání špekáčků

KVĚTEN:

 Svátek práce – historie, povolání – čím chci být, pantomimické hry na poznávání 
povolání, hraní scének

 Význam rodiny a povolání, rodokmen

 Modelové situace, chování ke členům rodiny, nástin řešení problémů

 Den matek, výroba přáníčka, moje maminka

 Nácvik na školní akademii

 Světový den včel, kresba, encyklopedie, návštěva včelína



 Světový den želv, beseda s ukázkami

 Kolektivní sporty na hřišti, v tělocvičně

 Jízda na kárkách, závody

 Výtvarné a pracovní činnosti

 Světový den her

 Den otevírání studánek. Rituál u vody, lodičky.

ČERVEN:

 Mezinárodní den dětí, hry a soutěže

 Malování na chodník

 Trénink na závody v Ráječku (fotbal, vybíjená), v Rudici (skok do dálky z místa, hod 
kriketovým míčkem, běh)

 Poznáváme lidské tělo, povídání o darování krve, preventivních prohlídkách u lékaře, 
zubaře

 První pomoc, jak ošetřit kamaráda, komu říct o zranění, jak zavolat pomoc

 Modelové situace, na co si dát pozor o prázdninách, jak se zachovat v případě 
nenadálé situace, bezpečnost na silnicích

 Měsíc myslivosti, beseda

 Den otců, výroba přáníčka

 Školní akademie

 Sebereflexe „Můj rok ve školní družině“ – oblíbená činnost, zábava, hra

 Loučení s družinou, táborák, hry

Činnosti pravidelně se opakující:

 Poučení o bezpečnosti před každou činností

 Pravidelný pobyt venku, v tělocvičně, tělovýchovné chvilky

 Opakování učiva formou her a kvízů

 Příprava na vyučování

 Výtvarné a literární soutěže

 Zásady ochrany zdraví

 Rozvíjení ohleduplnosti k okolí – lidé, kultura, příroda

 PC zábavnou formou

 Enviromentální výchova

 Práce s knihami a časopisy

 Hygiena, společenské chování, přátelské vztahy mezi dětmi

 Námětové a konstruktivní hry, deskové a didaktické hry, stavebnice

 Nové hry, sport, kolektivní hry

 Průběžná výzdoba školní družiny, šatny, chodby

 Význam rodiny, spolupráce s rodiči



Roční plán práce školní družiny na školní rok 2026/2027 je koncipován jako volnočasový 
program rozdělený podle ročních období a měsíců. Zahrnuje kombinaci odpočinkových, 
zájmových, rekreačních a sebeobslužných činností, které podporují relaxaci dětí po výuce, 
rozvoj jejich sociálních dovedností a kreativitu.

Platné od 2. 9. 2026

Schválil: Mgr. Jiří Pukl, ředitel školy

Dne: 26.8.2026 


