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	                                                                            Pondělí                                                         č.a.

	Přesnídávka
	Houska ražená s celerovou pomazánkou, zel. přízdoba

Čaj bylinkový
	1, 7, 9

	Oběd
	Špenátová polévka s kapáním

Rizoto s krůtím masem, sýr

Ovoce

Voda, ovocná šťáva                                                                                                            
	1, 3, 7

7

	 Svačina
	Sladká pletýnka, ovoce

Mléko
	1, 3, 7, 13

7

	Úterý

	Přesnídávka
	Chléb s máslem a vařeným vejcem, zel. přízdoba

Čaj ovocný
	1, 3, 7

        

	 Oběd
	Krupicová polévka

Filé se smetanovým přelivem, bramborová kaše

Voda, ovocná šťáva                                                                                                                                  
	1, 3, 9

1, 4, 7



	Svačina
	Veka s kiri, zel. přízdoba

Čaj ovocný
	1, 7



	Středa                                                                                                                       

	  Přesnídávka
	Veka s máslem a šunkou, zel. přízdoba

Čaj bylinkový
	1, 7

	Oběd
	Gulášová polévka

Nudle s mákem

Ovocná přesnídávka

Voda, mléko                                                                                                                                                             
	1, 9

1, 3, 7

7

	Svačina
	Chléb špaldový s máslem, zel. přízdoba

Čaj ovocný
	1, 7
      

	 Čtvrtek

	Přesnídávka
	Makový závin, ovoce

Mléko
	1, 3, 7, 13
7

	   Oběd
	Pórková polévka s opraženým chlebem

Vepřové maso na ajvaru, brambory

Voda, ovocná šťáva
	1, 3

1

	  Svačina
	Graham s pažitkovou pomazánkou, zel. přízdoba

Čaj ovocný
	1, 7



	 Pátek

	Přesnídávka
	Veka s avokádovou pomazánkou, cherry rajče

Čaj ovocný
	1, 7

      

	   Oběd
	Polévka zeleninová s rýží

Hovězí pečeně frankfurtská, těstoviny

Voda, ovocná šťáva
	1, 9

1, 3, 7



	Svačina
	Křehké plátky s bylinkovou lučinou, zel. přízdoba

Čaj ovocný
	1, 7




Změna jídelního lístku vyhrazena. Dobrou chuť vám přejí vedoucí jídelny Mgr. Dana Reková, hlavní kuchařka Ivana Urbánková  a  kuchařka Věra  Štěpánková.

