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	                                                                            Pondělí                                                         č.a.

	Přesnídávka
	Graham s máslem a plátkovým sýrem, kapie

Čaj ovocný
	1, 7

	Oběd
	Zeleninová polévka s celorznnou rýží

Koprová omáčka, vejce, brambory

Ovoce

Voda, ovocná šťáva                                                                                                            
	1, 3, 9

1, 3, 7

	 Svačina
	Rohlík s pomazánkou z lučiny, okurek

Čaj ovocný
	1, 7



	Úterý

	Přesnídávka
	Chléb s máslem, kedlubna

Čaj ovocný
	1, 7

        

	 Oběd
	Polévka z hlívy ústřičné

Pečené kuře, rýže, kompot

Voda, ovocná šťáva                                                                                                                                  
	1, 9

7



	Svačina
	Veka s ředkvičkovou pomazánkou, okurek

Čaj ovocný
	1, 7



	Středa                                                                                                                       

	  Přesnídávka
	Suk sypaný sýrem, ovoce

Mléko
	1, 7

7

	Oběd
	Dýňová polévka

Zahradnická sekaná, šťouchané brambory, ster. okurka

Voda, ovocná šťáva                                                                                                              
	1, 7

1, 3, 7

	Svačina
	Ovocná přesnídávka, piškot

Voda, ovocná šťáva
	1, 3   

	 Čtvrtek

	Přesnídávka
	Veka s luštěninovou pomazánkou, cherry rajče

Čaj bylinkový
	1, 7


	   Oběd
	Polévka masový krém

Rýžový nákyp s meruňkou

Voda, mléko
	1, 9

3, 7

7

	  Svačina
	Chléb špaldový s budapešťskou pomazánkou, kapie

Čaj ovocný
	1



	 Pátek

	Přesnídávka
	Vanilkové buchtičky, ovoce

Kakao
	1, 3, 7

7    

	   Oběd
	Kapustová polévka

Vepřové maso po námořnicku, těstoviny

Voda, ovocná šťáva
	1

1, 3



	Svačina
	Veka s jemnou česnekovou pomazánkou, kapie

Čaj ovocný
	1, 7




Změna jídelního lístku vyhrazena. Dobrou chuť vám přejí vedoucí jídelny Mgr. Dana Reková, hlavní kuchařka Ivana Urbánková  a  kuchařka Věra  Štěpánková.

